
Eléments de béndiction exorciser-liberer-guerir 

Cierges d’offrande 
POURQUOI LES EXORCISER ? 

Exorciser signifie enlever les pactes faits sur quelque chose ou quelqu’un, libé-

rer, purifier les énergies autour de cette personne ou de cet objet. 

Car en effet, un objet peut être « chargé », envoûté volontairement ou involon-

tairement. 

La personne qui a fabriqué ou vendu les cierges d’offrandes peut avoir eu des 

problèmes et les charger négativement, sans le vouloir. Ils peuvent aussi avoir 

été envoûtés par l’une de ces personnes parce qu’elle est perverse et qu’elle veut 

répandre le mal autour d’elle. D’où l’importance d’exorciser tout objet entrant 

dans notre maison, à commencer par les objets utiles aux prières, c’est-à-dire, 

au dialogue avec Dieu, afin qu’ils soient d’une pureté parfaite. L’eau, l’encens, le 

sel, les cierges, les herbes, … tout doit être exorcisé – purifié – et béni, c’est-à-

dire, consacré à Dieu. 

Lorsqu’on achète les cierges dans une église ou un lieu de culte bien tenu, les 

évangiles sont dits régulièrement sur tout ce que contient le lieu, et sont donc 

exorcisés et bénis « automatiquement ». 

Mais il arrive que dans l’urgence, on ne trouve aucune église ouverte ; alors il 
faut procéder soi-même. C’est l’objet de ce livret : exorciser et bénir les élé-
ments de rituels sacrés, à commencer par les cierges. 

 

BENIR LES CIERGES & LES OFFRANDES 

Bénir, c’est consacrer à Dieu un objet qu’on lui donne en offrande sacrée.  La 

bénédiction peut être rapide en cas d’urgence, ou plus élaborée quand le temps 

nous en est donné. 

Il y a différents types de cierges à consacrer, pour un usage privé et non-

cultuel : les bougies fines, les cierges de 3 jours, les cierges de neuvaine et les 

cierges servant dans les exorcismes.  Il y a encore les toutes petites bougies dont 

la combustion ne dépasse pas deux heures, dont on garnit l’autel les jours où il 

y a beaucoup de travail de lumière et de bénédictions à effectuer. 

 

LA BÉNÉDICTION DES 
CIERGES RÉPOND À DES 
RÈGLES STRICTES QU’IL 
FAUT APPLIQUER IMPÉ-
RATIVEMENT  

POURQUOI ? 

 

Si les règles des offrandes 
sont strictes, c’est parce 
qu’elles obéissent aux mêmes 
règles qu’on utilise lorsqu’on 
fait des cadeaux.   

Un cadeau « bien donné » 
veut qu’on ait réfléchi à ce qui 
fera vraiment plaisir à la per-
sonne à qui on l’offre, qu’on le 
fasse lors d’une occasion bien 
particulière, qu’on respecte 
ses couleurs, ses parfums, ses 
goûts, sa sensibilité.  

L’offrande est un cadeau à 
Dieu : il doit donc être d’une 
pureté parfaite. 
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Daigne, Seigneur, accepter l’humble offrande de cette lumière; que, s’éle-
vant vers Toi, elle porte avec elle ma prière fervente aujourd’hui & se 
connecte à la toute-puissance de ta Lumière divine. Amen. 

Le pigment rouge quant à lui, pro-

vient, pour les bougies rouges de 

l’oxyde de fer entre autres.  Cet élé-

ment chimique cause des troubles di-

gestifs et peut provoquer l’acidose, une 

intoxication sévère qui provoque des 

lésions au foie. 

Les bougies rouges sont aussi directe-

ment reliées aux offrandes de sang.  

Elles les symbolisent et les réactivent.  

Or notre vie spirituelle et de lumière, 

ne tolère plus les offrandes de sang, 

depuis la dernière offrande de sang : 

celle de Jésus-Christ sur la croix du 

calvaire.  L’offrande de sang antique 

est proscrite depuis l’an 33 après Jésus

-Christ. 

Elle est aussi le produit de la souf-

france et de la terreur totale de l’être 

sacrifié au démon.  Offrir à l’invisible 

une bougie rouge résume et synthétise 

toutes ces énergies infiniment dange-

reuses et toxiques, qui appellent des 

entités démoniaques, qui s’en nourris-

sent pour accroître leur puissance. 

Tout le reste, sur la magie des bougies, 
n’est que marketing, mensonges et 
superstition. Vous trouverez des sites 
qui vendent des colorants bio, c’est 
mensonger aussi.  L’analine (pigment 
noir) et l’oxyde de fer (pigment rouge) 
se trouvent bien dans la nature depuis 
que la terre existe, mais bio ne signifie 
en rien « non-toxique » en ce qui con-
cerne ces composants chimiques. 

 

LES COULEURS DES BOUGIES CONSA-
CRÉES : OR & BLANCHE 

LES BOUGIES DE LA SORCELLERIE : 
NOIRES ET ROUGES 

Les cierges bénis doivent être de cou-

leur blanche ou miel. La portée de ces 

deux couleurs est à la fois physique et 

symbolique.   Physique, parce 

qu’elles ne dégagent aucune toxicité 

en brûlant et symbolique, parce que 

la blancheur est synonyme de pureté, 

tout comme l’or ou la couleur miel, 

couleur d’équilibre et de prospérité. 

Leurs pigments ne comportent au-

cune toxicité lorsque la bougie se 

consume. Les autres couleurs sont 

produites à partir d’éléments chi-

miques qui peuvent se révéler 

toxiques et allergènes pour les voies 

respiratoires et certains de nos or-

ganes. Les pires sont les bougies de 

magie noire : rouges et noires.  

Le pigment noir est créé à partir de 
l’aniline, une substance très toxique 
qui pénètre dans l’organisme par 
toutes les voies d’exposition, respira-
toire ou cutanée dans le cas des bou-
gies ; elle se distribue largement dans 
les tissus et finit métabolisée dans le 
foie. Elle est cancérigène. Au plan 
symbolique, le noir est la couleur de 
la mort, allumer une bougie noire au 
cours d’un rituel, signifie donc appe-
ler les créatures des ténèbres et les 
énergies de mort. 

TYPOLOGIE DES BOU-
GIES D’OFFRANDE 
SACRÉE  

Les bougies fines et blanches 

servent à une demande ponc-

tuelle et particulière : il ne faut 

pas « trop » lui demander.  

Une demande par bougie.  

Les cierges de trois jours ser-

vent à exprimer la gratitude 

pour une grâce obtenue, une 

prière exaucée.  Il se dit avec 

une prière d’action de grâces 

spécifique. 

Les cierges de neuvaine, qui, 

comme leur nom l’indique, 

brulent durant neuf jours, 

servent aux demandes struc-

turées et aux exorcismes brefs. 

Les cierges d’exorcisme brû-
lent durant 24h et sont renou-
velés immédiatement après la 
fin de la combustion.  Ils sont 
indispensables à tout exor-
cisme et sont rares et chers. 

  2 



RÈGLES À RESPECTER LORSQU’ON ALLUME 
DES CIERGES & DES BOUGIES : 

Règles générales & cierges ponctuels 

 On n’achète jamais les offrandes un vendredi, jour de l’assassinat de Jésus-

Christ.  Le meilleur jour, c’est le dimanche après un office, parce que c’est le mo-

ment où les Evangiles ont été dits. Mais en cas d’urgence, cela peut être un jour 

de semaine sauf le vendredi. 

 On doit payer cette offrande avec notre propre argent, pas de l’argent emprunté.   

 Pas de règle horaire : on allume cette bougie quand on en a besoin. 

 On n’éteint jamais un cierge qu’on a allumé ! Ce serait comme reprendre un ca-

deau : il faut donc le laisser brûler jusqu’au bout. 

 Veillez à ce qu’il ne soit pas « dérangé » durant son travail : ne pas l’exposer aux 

courants d’air. 

 Veillez à supprimer tout risque d’incendie : il peut arriver que la bougie vous 

fasse dormir, parce que vous en avez besoin.  Allumez-la donc dans un endroit 

sans danger.  Si vous vivez avec un animal domestique, veillez à ce qu’il n’ait pas 

accès à la flamme. 

 On demande tout ce qu’on veut à un cierge béni : dans les énergies du Bon et du 

Bien et de la Lumière. Il n’y a pas de « petite » ni de « grande » demande. On 

peut demander toute aide lorsqu’on en a besoin. 

 Cette bougie doit être blanche ou couleur miel (cire d’abeilles) impérativement, 

faite dans la cire la plus pure possible. 

Lorsque vous l’allumez, vous vous connectez au divin : soignez vos pensées, elles doi-

vent être pures et saintes. 

Règles particulières pour les neuvaines 

Un petit effort de calcul est demandé. Il est préférable de commencer un dimanche, 

mais surtout un jour PAIR, il faut veiller à n’avoir qu’un seul vendredi dans le calen-

drier de la neuvaine. Exemple : si vous commencez une neuvaine un samedi 22 juin, 

vous terminerez le dimanche 30 juin : 2 dimanches, un vendredi, le début et la fin de 

la neuvaine se font un jour pair. De même, vous devez veiller à ne jamais avoir deux 

jours impairs à la suite, les mois en 31 jours. Exemple : le 31 juillet est suivi du 1er 

août.  Il faut éviter et préférer le premier dimanche ou le premier samedi en jour pair. 

Les plans divins aussi doivent se reposer …  

CIERGES DE NEUVAINE 
PORTANT UNE EFFIGIE 
SAINTE :  

Certains cierges de neuvaine 

portent une représentation 

sainte : la sainte Mère Marie, 

un archange, un ou une saint.e.  

Dans ce cas-là, il faut ajouter 

une prière spéciale à cet être de 

Lumière en commençant les 

prières, chaque jour. 

Voir pour cela : Mes prières de 

lumière. 

 

Que faire des restes des 

cierges ? 

Ce qui reste de la combustion 

des bougies  (la gangue de plas-

tique du cierge de neuvaine, la 

fin de la bougie, … les larmes 

pleurées par un cierge) doit 

être traité avec le plus grand 

soin, car tout a été consacré.  

On ne peut pas les jeter à la 

poubelle avec les autres dé-

chets. 

Soit vous portez les restes dans 

l’église où vous les avez ache-

tées, cela sera recyclé dans les 

règles, la cire restante sera 

refondue et re-bénie. 

Soit vous disposez d’un inciné-

rateur et vous procédez à la 

crémation des restes. 
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