
    

PRIERE POUR LA SERENITE PERSONNELLE 

 

 
 

 

PRECES AD POSTULANDAM SERENITATEM 

 

Ut fidelibus tuis, Domine Deus Creatore, aëris serenitatem concedere digneris, te 
rogo, audi-me, benedice-mihi, exaudi-me. 

Laetentur et exultent gentes Deus illuminet vultum tuum super me quoniam judicas 
nos in aeqyutate, et gentes in terra dirigis. 

Benedicat mihi Deus, Deus meus, in nomine Domini nostri Jesus Christi et in 
sanctam potestatem Spiritus amoris tui. 

Cum obduxero nubibus caelum. Apparebit arcus meus et recordabor foederis mei. 

Benedice mihi Domine speranta – speratus in te.  Exaudi orationem meam et clamor 
meus ad te veniat. Per Christum Dominum meum. Amen. 

TRADUCTION 

Seigneur, Dieu créateur, daigne accorder à tes fidèles l’aérienne sérénité, je te le 

demande, écoute-moi, bénis-moi et exauce-moi. 

Tout le monde se réjouit et demeure dans la joie, car toi, mon Dieu, tu répands la 

lumière de ta face, car tu es un juge d’équité et tu nous diriges noblement. 

Que Dieu me bénisse, mon Dieu, au nom de Jésus-Christ notre Seigneur, et dans la 
sainte puissance de son Esprit d’amour. 

(Et tu nous dis) 



Lorsque j’aurai recouvert le ciel de nuages, apparaîtra dans les nuées, mon Arc1 et par 

cet arc, je me souviendrai de mes promesses. 

Bénis-moi, Seigneur, moi qui place en toi mon espérance.  Exauce ma prière et qu’elle 

s’élève et parvienne jusqu’à toi.  Par notre Seigneur Jésus-Christ. Amen. 

† 

                                                        
1 L’arc-en-ciel est le signe de l’alliance de Dieu avec les humains au lendemain de l’accostage de Noé. 


