
 

 

 

PRIERE DE PROTECTION PERSONNELLE [spirituelle] 

 

 

 

PRECATIO SPIRITUALIS PRAESIDII 

 

In nomine Pater et Filii, Spiritu sancto et Mater Dei, regina angelorum. Adjutorium 

nostrum in nomine Domini. Qui fecit caelum et terram. Béne+dice-mihi, Domine, 

Deus omnipotens, vel vitae meae :  

ut sit in ea sanitas, victoria, virtus, bonitas, et mansuetudo, plenitudo legis divinae, 

felicitate et gratiarum actio Deo Patri, et Filio, et Spiritui Sancto et Mater Dei, mater 

omnia gratiarum; et haec benedictio maneat super me vel super omnis qui amo et 

super domum meum. Amen.  

TRADUCTION : 

Au nom du Père, du Fils, de l’Esprit saint et de la Mère de Dieu, reine des anges. 

Notre aide est dans le nom de Dieu, qui a fait le ciel et la terre.  

Bénissez-moi, Seigneur Dieu tout-puissant et bénissez ma vie : que j’aie toujours la 

santé, la victoire, la vertu, la bonté, la bienveillance, la plénitude de la loi divine, le 

bonheur et la grâce de Dieu le Père, Dieu le fils, de l’Esprit saint et de la Mère de Dieu, 

mère de toutes les grâces ; 

Et que cette bénédiction demeure sur moi autant que sur tous ceux que j’aime, ainsi 

que sur ma maison. Amen. 
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